
                  

SANATORIO JUNCAL 

¿Cómo Armar el Bolso? 

Le sugerimos un listado de elementos necesarios para traer al Sanatorio y otros que le pueden resultar de 

utilidad durante su estadía. 

Para llevar a la Sala de Partos 

Para el bebé: 

- Batita de algodón o body 

- Pantalón de algodón con patitas 

- Medias 

- Gorrito de algodón 

- Saquito de lana, algodón o hilo 

- Mantilla de hilo, algodón o polar 

Identificar la bolsa de la ropa del bebe con su nombre y apellido de la mama  

Para la mama: 

- Camisón manga corta 

- Bombacha cómoda y amplia 

Para utilizar durante la Internación 

- Camisón de manga corta y ropa interior cómoda y amplia 

- Corpiño para la lactancia 

- Pantuflas 

- Elementos de higiene de su preferencia 

- Elementos para atar el cabello 

- Caramelos frutales duros 

- Lima para uñas especial para bebes (no tijeras, no alicate) 

- Contar con cuatro mudas de ropa para el bebé aproximadamente, para toda la internacion  

Es importante que tengas en cuenta que el Sanatorio te proveerá durante toda la internación de: 

- Apósitos post parto 

- Pañales para tu bebe 

- Oleo calcáreo y algodón para la higiene del bebe 

- Alcohol y gasas estériles para el cuidado del cordón 

- Kit de amenities, toalla y toallon  

Traer las uñas sin esmalte 

En lo posible no tener ningún tipo de bijouterie ni piercings al momento de la internación  

Traer todos los estudios realizados durante el embarazo 


